[ Sri MatadZi hovoii o 4dZné, o Kristovi ]

Kristus byl vzkiisen pro otevieni nasi adzni, protoze je to subtilni, velice komplikované
centrum. Myslenky, které lidé méli ze svych prfedsudkii a ze svého ega, tak hodn¢ adznu
zatézovaly, Ze by nebylo mozné, aby ji Kundalini prosla. Proto doslo k celé té hie vzkiisSeni.
A protoze Kristus nebyl nic jiného nez Caitanja (vibrace), byl vzkiiSen ze smrti, z takzvané
smrti. Z podstaty Krista musime pochopit, ze také my jsme doséhli svého vzkiiSeni. Ziskali
jsme své vzkiiSeni a cokoliv bylo minulosti, zemfelo, je ted’ pryC. Takze 1 vSechny naSe
predsudky jsou ted’ mrtvé. Je vSak piekvapivé, ze ego mezi kiestanskymi narody nepokleslo,
jak mélo. Mozna je to tim, ze Kristus nebyl nikdy uctivan spravnym zptsobem. Ego na

Zapadg tak absolutné dominuje, Ze lidé nejsou schopni vidét, co délaji a kam az zachdzeji.

Zméiite tedy své chapani Krista. Poznejte ho svymi vibracemi, poznejte kym byl. To on je
zodpovédny za naSe znovuzrozeni, protoZe je brana. On je cesta, protoze je Sri Ganésa,

Omkara je cesta, je brana, ale neni cilem. Jeho Matka je cilem. Adi Sakti je cilem.

Adzia je centrum Krista. On v této ¢akie sidli. Kfestané nevédi vlastn& nic o tom, kym byl,
jak se stal Kristem a pro¢ nesestoupil vykonat tu praci sém Buh. Je nejdilezitéjsi inkarnaci. Je
zékladem (principem) tvofeni. Ganésa sidlici v muladhafe se postupné vyvinul v toto

postaveni, v Krista. On je zakladem. Co je nasim zakladem? Muze vam to fici Kundalini.

Kristus je umistén v nasi 4dzné, v centru, kde se kiizi ocni nervy (opticky thalamus); je to
velmi jemny bod. Vytvafi se tam dva zvuky - ham a kS§am. Ham na pravé stran¢ - superego a
kSam na levé stran¢€ - ego. Ham a kSam vytvareji dva druhy vibraci. Zvuk ham vytvari vibrace
ja jsem, ja jsem (to jsem ja). Ham pochézi ze sily naseho byti, takze vime, Ze mame na tomto
svété zit a nesnazit se umirat. Zadna lidskd bytost, kterd se pokusi o sebevrazdu, neni
povazovana za normalni. Normalni je, Ze se kazda lidské bytost nebo Zivo€ich pokouseji tento
zivot udrzet, coz se déje pomoci sily ham - ja jsem, sily superega na pravé strané. Toto
superego, které mate podminéné tak mnoha vécmi, zplsobuje, Ze jste ustarani, protoze
zkuSenosti z vas délaji €loveka, ktery ma ve své mysli strach. A tento strach je usazen v
superegu. Zacina to od stadia améby a az do dnesSka se to vSe v superegu uklada. Mate strach
z policie, z toho, tamtoho. N¢kteti lidé se neboji téchto véci, ale boji se néceho jiného.
Vsechny vaSe podminénosti, zkuSenosti, vSe je v superegu. Toto centrum vysila zpravy ham,
ham, ja jsem, ja jsem. Jste - tak se nebojte.

Neuznavate-li Krista za Syna boziho, nemtize se ve vas rozvinout hluboka ucta a diivéra bez
pochybnosti. Tak zde naptiklad vidime, jak si lidé se Zivotem Krista pohravaji. Rikaji si
kfestané, neprokazuji vSak jeho zivotu Zadnou tctu. On mluvil o tom, Ze se musime stat sami
sebou. V naSich srdcich neni hluboka ucta k nému, ktery stvofil vesmir, tisice vesmird. A co
jsme my ve srovnani s nim? Stavime se nad n¢&j! Ze svéta Syna vznikl svét této Zemé a z néj

jste vznikli vy. A on ve vasi adzn€ vytvotil malou Virdtu. Existuje ve vasi adzné. Jeho obét’ je



velmi vyznamna a 1 kdyz se udala v hrubé latkové rovin€, udala se 1 v subtilni oblasti. To on,
Kristus, pozvedl svym uktizovanim védomi timto centrem. PfiSel v hrubé latkové podobé¢, v
jaké je Clovek. Jeho télo zemielo, a pfece nezemielo. Protoze pravé jeho télo sestdvalo z
nepomijitelnych, bozskych vibraci, z paprskl, z Brahma, které neumira. To je diivod, pro¢
jeho télo nezemfielo a on s timto télem vstal z mrtvych. Kdyz ale ptijde nyni, bude vybaven
ni¢ivymi Sivovymi silami. Jedenacti. Jedina by stadila k zni¢eni vSech vesmirt. A to bylo
popsano jako ptichod Krista. Nemtizete ho uktizovat jeste jednou. A Cas, kdy ho musime byt
pfipraveni pfijmout, pro nas vSechny nadesel. Jest¢ ho nejsme pfipraveni pifijmout. Dokud
nejste realizovani, nemtzete ho piijmout. Jestlize nebudete realizovani, az pfijde, budete
nakonec vymazani, znieni. Vrati se proto, aby zni¢il vSechno, co je nesmyslné. A tak
bychom tento kratky ¢as méli vyuzit k tomu, abychom se osvobodili a rozvinuli. Musime
probudit Krista v sobé. Musime se pied nim sklonit s védomim jeho velikosti. Otcenas
obsahuje v sob& vSechnu esenci, ktera zbavuje od posedlosti. Ne vSak Ot¢enas prediikavany
n&jakym tlustym btichadem. Clovék musi byt skuteéné ve spojeni s Panem Jezisem Kristem.
Jen tehdy se efekt dostavi a takova mantra je mantrou osvicenou. Jste-li na pravé strang,
musite se stat ve svém srdci pokornymi, protoze ve vasem srdci sidli jeho Duch a tim Duchem
je on. A tento Duch je urdzen, kdyz se dostavate pfili§ na pravou stranu. Proto maji egoisticti
lidé srde¢ni potize. A nyni, toto znaménko (Sri Matadzi ukazuje na ¢ervenou tecku na svém

cele, na bindhi) je ve skutecnosti znamenim jeho krve.

Vyznamu Krista musime porozumét s trpélivosti a skromnosti. ProtoZe je to on, kdo stvofil
jeden vesmir za druhym. Nemuzete se prosté posadit ke stolu a fici: budeme o tom diskutovat.
Neni to pouze dogma. On je zivy Btuh a o Zivém Bohu lidské bytosti nemohou diskutovat.
Museli byste byt nadlidskymi bytostmi, abyste o0 ném mohli diskutovat, abyste mu rozuméli.
A ¢im vySe vystoupite, tim hlubsi uctou budete naplnéni. A kdyz vam bude jasné, Ze Kristus
je oporou vesmiru, Ze je na$i oporou, budete se citit silni, protoze vas uz nikdo nebude moci
vlastnit. NemuZzete vSak s nim jednat jako se svym vlastnictvim a fikat: , Kristus patfi mné!*
Jeho nemiize nikdo vlastnit. Musite se mu oddat tak, ze se vy stanete jeho vlastnictvim a on se
o vas bude starat. Jeho velikost nelze popsat slovy - jako dité, jako syn, je ten, kdo dava
radost. Ned4 se prostd popsat, jak se staral o svou matku, to neni mozné. Zadna slova
nemohou popsat jeho pochopeni, jeho péci, jeho pokoru a odevzdani. Mnohem vic nez on
trpéla jeho ukfizovanim jeho matka - bylo to pfiliS. Nebot ona o ném védéla vSechno, védéla,
ze to vSechno pfijde a ona tam byla ve své lidské podob¢ jako matka a jeji jediny milujici syn
byl v jeji pfitomnosti uktizovan.

Byl vzkiiSen, takze 1 vy miiZete byt vzkiiSeni. A tak mu musite dnes d¢kovat, ze vas k
vzkiiSeni pfivedl. A pfimo v tomto Zivoté budete vzkiiSeni a na vlastni oci uvidite své
vzkiiSeni, tak jako Zaci Krista vidéli jeho vzkiiSeni. To bylo slibeno a to se vam vSem musi
stat. A tak bychom m¢éli byt plni radosti a Stastni z toho, Ze doba masového vzkiiSeni pfisla.

Takové velkolepé udalosti se smime zacastnit! Miizeme se povazovat za stastné.



Ego je na levé stran¢ a superego na pravé stran¢. Podminénosti, zavislosti jsou na pravé strané
a prinaseji nam pocity strachu a nebezpeci. Neni zapotiebi myslet na minulost ani na
budoucnost, zvifata to ned¢laji. Kdyz védi, ze se blizi n€jaké zvite - v pofadku - pro¢ o tom
pfemyslet? Lidé o vSem pfemysleji a mysli si, Ze je moudré sednout si a premyslet. M¢lo by

to byt spontanni jako inspirace. Mysleni je mrtvou hrou.

Ego je obrovskym problémem. ReSeni spo¢iva v odpusténi ostatnim. Pokuste se stat
pokornymi ve svém srdci. Vase srdce je Duch a mnoho ega srdce piekryva. Ego vas odvadi

od vaSeho Ducha. Dé&l4 z vas hlupaky a blazny.

Vsechna reklama nadouvé ego. Kdyz bojujete s ptirodou, vyviji se ve vas ego. Nedokazeme
uvazovat o svém zivoté¢ bez ega. Je neslusné fikat ,,Ja! Ja! Ja!“ a své minéni pokladat za
prvoradé. Kdyz zac¢nete toto ego vidét, zacnete se jen smat sami sobé a premyslet: ,,Co se
mnou neni v poradku? Ego neni jako ptredsudky, které ptichazeji z vnéjsku. Ego je néco, co
prichazi z nitra.

TakZe clovek se stava hloupym a hloupost - to je prvni znak egoistického Cloveéka. Je tak
stupidni, Ze jen kdyz s nim mluvite, citite, Ze i zadarmo mate pted sebou klauna, ktery
predvadi vSechna ¢isla svého klaunovstvi. To je néco velice piekvapujiciho - kdyz potkate
jakéhokoliv egoistického ¢loveka, jen ho sledujte: ,,Ja jsem udé€lal to, ja jsem, ja, ja, ja.“ Pak
se zacnete na n¢ho divat - copak se s nim stalo? On se ani nestydi fikat véci, které by se

nem¢ély fikat.

Toto ego se rozsifuje v modernich dobach, kdy lidé tikaji - libi se mi toto, nelibi se mi tohle.
Co se ti nelibi? ,,Nelibi se mi takové sari, nelibi se mi tyto Saty, nemam rad toto.“ Ale kym
jsi? Ty se sam nevidis, vidi t€ druzi. Tak co na tom zaleZi, jestli se to tob¢ libi nebo ne? Ale je
to velice béZzné u mladych lidi, takhle mluvit - mam to rad. Je to znak Uplného tpadku. ... To,
jak se lidé dnes oblékaji! A zjistujeme, Ze jsou velice hloupi, protoze - ,,mam to rad, tak co?*
Maji radi cokoliv.

KdyZ budou chtit chodit po hlavé - ,,mam to rad, co je na tom Spatného?“ VSechny mozné
nesmysly je ego schopné vysvétlit. Takze ti, ktefi ziskaji seberealizaci, to diky Bohu, tak ¢i

onak vidi - to je moje ego, které mluvi. Co musite délat, je ovladnout svoji mysl. Ten problém
ptijde a zeptate se, kde je ta soudnost, aby ego nerostlo.



Protoze jak jsem vam fekla, naSe
ego se rozvinulo kvili reagovani
na véci a protestovani vici vécem
a také hyckanim podnikateli.
Dobte, at’ uz je pro to jakykoliv
divod, nebudeme provadét
psychoanalyzu. Faktem je, ze
mame problém ega. Proc? Uz
jsem vam fikala, ze kdyz je balon
naplnén mnohokrat, tak miize byt
jednoduse  nafouknut  znovu.
Naplni se pii sebeslabsim proudu
vzduchu. A proto se bojite: ,,M¢é
ego by se mohlo rozvinout a budu
se jako baléon pohybovat nékde ve

vzduchu.” Ale toho se zbavite tim,

kdyz budete veédét, Ze jste

Pan JeZi$ Kristus osvicené duse. Vazte si sami sebe.

Jakmile si zaCnete sebe vazit, uz

nebudete padat do zadnych pasti ega. Vazte si sebe! Musite si fict - ja jsem sahadza jogin. Jak

se mohu chovat takovym zpisobem, jsem ptece sahadza jogin. Musite si vyvinout uréitou

distojnost a pak se budete stydét, kdyz budete délat néco hloupého. Protoze ego vas ohlupuje.
V tom je to. Absolutné.

Kdyz si vyvinete tu uctu k sobé - ja jsem sahadza jogin, tak se nemohu chovat takovym
zpusobem - jsem sahadza jogin - kdyz si to feknete sami sob¢, pak budete piekvapeni, ze
distojnost sahadza jogina véas podrzi pifi zemi (v realit€¢) a nedostanete se do pasti ega.
Rozvirite tu tuctu k sobé a hned vas piekvapi, jak do vas vstoupi skromnost, pokora.

Jesté jednu hloupost dé€laji 1idé - kdyz vas zadaji, abyste meditovali v Cakie adzné. Je to
absolutné nespravné. V Gité se to piSe, ale neni to vérné. Nikdo by nemél byt nucen
soustfed’ovat pozornost na toto centrum. Je zapotiebi smefovat pozornost na dvete. Jaky ma
smysl, divat se na okno? Tim nemuzete projit. Musi se oteviit dvefe sahasrary. Proto se nema
soustfed’ovat pozornost na oblast 4dzni. Mnozi z téch, ktefi se o to pokouseli, se zblaznili.

Rika se, Ze kdyz méte hii$né o&i, mate hii$nou adziu. Mate své oéi ustalit jejich zklidnénim.
Nejvice uklidniujici véci pro o€i je zelena trava. Kdyz jste realizovani a mrkate na nékoho,
muze vas nahle zacit bolet hlava nebo se mliZete citit, jako by vam prave vrazili do hlavy Sip.
Muzete mit pocit, jako byste byli nékym oslepeni. Je to tim, Ze vase oc€i jsou dilezité.

Vsechny neurdzy se mohou vylécit, kdyz budete mit ¢isté oci.



Oc¢i realizované duSe zafi jako diamant. Kdyz nejsou vaSe o€i Cisté, nemiize se pies n¢
projevovat va§ Duch. Musime se vzdat vSech necistot v mysli. Musime si vazit svych oci.
Kazda lidska bytost ma mit sebeuctu a kazdy si ma vazit svého Ja, které je dusi v jeho nitru.
Nikdo by cloveka nemél ovladat, at’ uz nalezi do té ¢i jiné zemé, k tomuto -izmu ¢i jinému -
izmu. VSechno toto bude rozdrceno pod vladou Boha. Nikdo nema pravo ovladat néci dusi.
Bud'te v centru a divejte se na sebe. Podivejte se: vyzatujete lasku viic¢i jinému ¢lovéku? Kdyz
jste svobodny a bohaty, jak umite milovat? Musime védét, jak adziiu udrzovat v potfadku a jak
poslouchat. Podrobit se bozi vili. Poslouchat starsi. Podrobit se sami sobé, nikoliv svému egu.
Jen tak muzete dat do potradku i druhé. Nejen lidské bytosti, ale Slunce, Mé&sic, vitr a vSechno
na svété. VSechno muzete takovou adziiou kontrolovat. Kdyz vite, ze se n¢kdo chysta ud¢lat
néco Spatného, vlozte jeho jméno do své adzni a on to neud¢la. Je to trik pro realizované duse.
Cokoliv chcete dat do potadku ve své adzné, musi byt respektovano. Ale ve vasi adzné¢ musi
byt Kristus - vase 4dziia musi byt Cista.

Kdyz je vaSe 4dzna v poradku, pak jsou dokonale v potadku i vase oci. Kamkoli pohlédnou,
nevyzatuji nic nez lasku. Pouze zafi vasich o¢i mize Kundalini stoupat, jen tipytem vasich
o¢i muizete 1¢Cit lidi. Pouze svou zafi mizete pfinést radost zni¢enym lidem - diky o¢im, ktera

jsou oknem do vasi bytosti.



