
Void 

Princip (božstvo):  Šrí Ádi Guru Dattatréja 

Kontroluje (řídí):  trávení, zažívání 

Kvality:   dharma, vyrovnanost, stabilita, osobnost, schopnost být mistrem 

Odpovídající - den:   čtvrtek 

- barva: zelená 

- element: oheň, voda 

Místo na ruce:  kořeny prstů a kruh kolem dlaně 

Příčiny poškození:  fanatismus, fantazírování, spiritismus, černá magie a mimo 

smyslové vnímání, falešní guruové a falešná učení 

 

 

Čištění voidu 

A / Užití elementů 

Koupel nohou v teplé vodě. Svíčkou 

otáčet kolem oblasti voidu. 

B / Věty vyjadřující naše přání 

Matko, jsem svým vlastním guruem. 

Matko, ty jsi mým guruem. (pravá strana) 

C / Všeobecné rady Šrí Mátadží 

Levou ruku vztáhnout k obrázku, pravou 

položit do oblasti voidu. Šubitování. Pít 

slanou vodu. Sebedisciplína (jako např. 

vstávat brzy k meditaci apod.) 

 

 

Šrí Ádi Guru Dattatréja 


