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[ Z teli Sri Matadzi o ¢akre viSuddhi ]

Visuddhi musite vénovat vSechnu svou pozornost. Je to slozitd ¢akra. Obsahuje vSechny
samohlasky. Je jich, jak vite 16 (nejedna se o CeStinu). Samohlésky, to je podpora, sila, ktera
podpird kazdou souhlasku. Tak tedy pro nase samohlasky je potifeba plnd vyziva a ucta. A
krom¢ toho - napadeni viSuddhi vytvaii velké problémy, napt. z viSuddhi mize byt angina,
spondyldza, jindy mohou lidé ztratit hlas, bez piestani kaslou. Kviili nému vznikd mnoho
télesnych problému, protoze, jak uz jsem vam fikala, je to slozité centrum. Ridi usi, nos, krk.
Toto centrum ftidi vSech Sestndct subplexti. Ale pfedev§im je to centrum rozpoznavani,
rozliSovani. Schopnost rozliSovani se v tomto centru uskuteiiuje pouze v piipadé, ze jste
svobodni lidé. JestliZe jste predpojati, jestlize mate vlastni predstavy, nejste schopni rozliSovat.
Tak tedy ve viSuddhi je zapotiebi byt znatné opatrny. Ridi v organismu mnoho véci, i
drobnosti. Ridi vasi pokozku a o¢i. Lidé se $patnym visuddhi mohou mit viemoZné koZni
problémy. Rozuméjte, stav kiize také zavisi na funkci jater. Ale hladkost pokozky, jeji barva
zalezi na tom, jak se usmivate, jak hledite na svét. Mnozi maji zvyk usmivat se bez jakékoli
pfi¢iny, obzvlasté je to vlastni zenam. Ale vypada to nevkusné, hloupé. Hloupost - to je

vlastnost, namitena proti principu Sri Krisny.

Jak uz to tak byva, lidské bytosti si pokazily své viSuddhi mnozstvim nedobrych véci -
koufenim, drogami, alkoholem, apod., takze viSuddhi ¢akra je ve Spatném stavu. Jestlize navic
témét nemluvite nebo naopak stale hovofite nebo kfic¢ite ¢i jecite a jste pfili§ hlucni, tim také
kazite viSuddhi ¢akru.

Dulezité jsou oci. O¢ni svaly tidi visuddhi. Vyznaéné jsou svaly vicek. Urcité jste si vSimli, Ze
néktefi lidé, ktefi ke mné jdou, nemohou o¢i otevfit a druzi je naopak nemohou zavfit. Jedni 1
druzi maji problémy. U téch, ktefi maji oCi neustéale oteviené, to souvisi s nadvédomim, u téch,
co Casto mrkaji, s podvédomim. Ne&ktefi lidé maji zvyk nehledét na vas piimo, ale stranou.
Nékdy se to povazuje za modni. Zeny si mysli, Ze je to velmi dobry navyk. Jsou takovi, ktefi se
po lidech divaji chlipnym nebo zadostivym pohledem. To je pro o¢i to nejhorsi, co mize byt.
Takovi lidé mohou rychle oslepnout. Mivaji ¢asto Cervené oci. Nékteti lidé maji zvyk sviij hnév
ukazovat o¢ima. Je to dals$i nebezpetna véc. Jestlize se budete uptené divat na n¢jakou véc, oci
se mohou stat hypnotickymi, to znamena, Ze z vasich o¢i za¢nou vychazet bhiutové (podvédomé
napaddni druhych, poruchy). Nejdiive je pojmete do svych oc¢i, oni v nich zesili a potom
pfejdou na jiné lidi. Proto je nebezpecné uptené se na néco divat.

Existuje jesté jeden zvyk: délat se neStastnymi. Nevim, co tim lidé chtéji ziskat. Pfitdhnout na
sebe pozornost druhych, pfitdhnout na sebe pozornost bhuti? Musite mit normalni, klidnou

tvat. I o zuby a jazyk peduje visuddhi. Cas od ¢asu se vam zuby kazi a musite si je nechat



osetfit, ale jak jsem vam jiz fikala, nikdy v zivoté jsem nebyla u zubare. Tak vidite, ze nemusite
vibec védét, jak vypada zubaf, mate-li visSuddhi v pofadku. Také vase mluva se zlep$i. Nékteti
lidé jsou naptiklad velmi sarkasti¢ti. Nedokazi fici nic vlidného, stale jen sarkasmus. Jini si zase
navykli byt hrubi a hanlivi, dal$i zase stale o néco Skemraji, mluvi nemile a bez sebediivéry.
Nékteti trpi trémou, za nic na svété by nesSli néco fici na pddium. VSechny takovéto
mate uzivat k vlidnosti, k lahodnému projevu. Chcete-li s nékym mluvit, fikejte mu véci

piijemné a krasné. Cvicte to.

Rozpustit lidi laskavosti, to je trik, ktery se ¢lov€k musi naucit. Tim prvnim trikem je Uplna
skromnost, kdyz mluvite s jinym ¢lovékem. Je to znak velikosti, znak naplnéni. Jako stromy,
kdyz jsou obtézkany ovocem, sklan¢ji se dolii. Prvni véci je tedy pokora, kterd musi byt
skute¢na. A druhou véci je vyrovnanost. Arogance musi zmizet. Roz¢ilovani musi zmizet. A
pak budete velmi pfekvapeni, ze se budete citit velice vyrovnané. Protoze kdyz prichazi hnév,
napada vasSe levé visuddhi a vy se citite vinnymi. Kdyz tedy mate na n¢koho zlost, pak se
necit'te vinnymi, ale bézte pted zrcadlo a pékné se placnéte a pak se roz€ilte sami na sebe.
Stoupnéte si pred zrcadlo a pléc, pléc, stejné jako kdyz se rozcilujete, pokuste se to hrat a
nebudete se nikdy citit vinnymi. Nebo hrajte jesté¢ vétsi zlost, to bude jesté lepsi, tak
vyprazdnite levé viSuddhi a pfisté to nebudete délat. Ale pocity viny znamenaji, Ze budete

znovu a znovu totéZz opakovat. TakZe tim druhym trikem je, jak ovladnout sviyj vlastni hnév.

... A treti, jak ovladnout hnév jiného ¢lov€ka. To je jeste lepsi. A takového mistrovstvi byste
méli dosdhnout. Jak ho dosahnete? Kdyz vaSe pozornost nebude na tom, co je na druhém
dobrého, pak budete stdle znat jenom jeho Spatné zvyky. Budete-li znat jeho kvality, pak ty
Spatné véci budou prosté jenom jeho soucdsti. Budete to citit - 4, v tom to je, je takovy, ale
trosku tohoto ma v sob&€. A budete z n€ho mit skute¢né radost. TakZe tim, jak s nékym mluvite,
muzete poukdzat na to, co je na ném zvlastniho nebo ukazat jeho chyby. Ale nemusite mu nic
tfikat pifimo. Kdyz to feknete nepfimo, humornym zplisobem, pak to ten ¢lovék pochopi. Takze
v komunikaci s druhymi musite byt velmi humorni. Nékteti lidé maji takovy humor, Ze fikaji
sarkastické véci. To neni dobré. Sarkasmus je proti vam, je zcela proti sahadza joze.

... Tim hlavnim divodem komunikace je osvobodit cely svét, osvobodit lidi, vyvést je z jejich
nevédomosti. Proto musime vyvinout toto mistrovstvi a ne se ztratit v nesmyslnych vécech. Je
tteba pro tohle vyvinout mistrovstvi a proto je pro zacatek potfebné meditovat brzo rano a dale
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divat se na sebe tvaii v tvar, stale - ,,Pro¢ jsem ekl takovou véc? V tom to bude, to jsem musel

chytit od toho ¢loveéka®. Kdyz se budete stavét tvari v tvar sobé, pak zjistite, Ze se jen snazite

zabranit realité, Ze podléhate své mysli. Jak vam fikam, mysl vas Sidi.



A v neposledni fadé - Sri Kri$na je mistrem hry. On tvofi drama, hraje v ném a je také jeho
divakem. V téchto tfech formach musite vidét sami sebe. Vy tvofite hru sami sobé. ,,Ted se
podivejme, jak tady v tom hraji* - tak se také stavate divakem. Stavate se divakem své vlastni
hry. Pak si uvédomite, co délate. Jak na vSem pracujete. Pak se prestanete podvadét. Protoze,
kdyz ten, kdo hraje, vi, ze je také divakem, nemuze se nikdy oklamat, protoze vi - je to hra.
Tomu klamani sama sebe by tedy ¢lovék mél zabranit. ,,KdyZz o néem vim, pro¢ bych se
nenapravil?* Tak by to mélo byt. ,,Vim, ze jsem takovy, vim to.“ Kdyz to vite, pak také musite
znat trik, jak se toho zbavit. Protoze kdyZz jste odpoutani od své osoby, kterou znate, pak se
muzete napravit. A to je joga - kdy je vaSe pozornost zcela sjednocena s Bohem. Jste tak

odpoutani, vS§echno muiizete vidét a v§echny vase pripoutanosti jsou pryc.

Za doby kréale Ramy se lidé stali extrémné vaznymi, velmi disciplinovanymi a zili Zivot, ktery
muzeme nazvat jako prespfili§ dharmicky. A to je uvrhlo do pfesvédcéeni, ze pokud to vSechno
délaji, pak ze dosahli kone&ného. A tak musel piijit Sri Krisna. Sam Sri Vidnu ptisel jako Sri
Kris$na, aby nam tekl o vzestupu a o tom, Ze v§echno je pouhd hra. Ale jen ten, kdo je mistrem
hry, ji mize hrat. Pro toho je vSechno pouhd hra. A tak bychom méli védét, Ze vSechno, co
délate, by mélo byt pouhou hrou. Naptiklad - vstat rano v pét hodin by méla byt hra - brzy rano,
kdyz slunce jesté nevzeslo, aby vam tfeklo, co mate délat a mésic uz je pry€ a vy vstanete v této
jemné temnoté - je to velmi krasné - a usednete ke své meditaci. A neni to nic vazného, nicC

nudného, je to hra. Proto ale musite byt mistrem. KdyzZ jste mistrem jogy, pak je to hra.

Sri Kri$na fekl, ze Duch je v kazdém. Pokusil se ukazat svym Zivotem, Ze cely vesmir je vasi
rodinou, Ze jste vesmirnou bytosti. To je to, co manifestoval, Ze jste vesmirnou bytosti a Ze se
musite stat soucasti celku. Jste ¢ast a soucast celku, mikrokosmos se stava makrokosmem. A to
neni véci zadné piednasky, ale musi se to ve vas odehrat. Musite rozvinout své kolektivni
védomi. A to je dar Sri Kri$ny, protoZe on se v mozku stava Viratou. Mame v sobé 3 identity: v
srdci je Siva, v mozku je Sri Kri$na-Virata a v jatrech Brahmadéva. Takze mame 3 identity. A v

oblasti zaludku, ve voidu, jak tomu fikate, jsou vSechny guru tatvy, v§ichni velci ucitelé.

Je zapotiebi zniCit Sest nepratel, které 1idé maji, Sest druhli zla. Myslim, Ze ta se v soucasné
dobé mnoZzi. Prvnim nepfitelem je chti¢. Chti¢, ktery dnes hubi Zapad ve vétsi mife nez
ziStnost. Nejdiive ubijte chti¢. Pak zabijte sviij hnév. Tento hnév muze byt vyvolan jakymkoliv
zdrojem. A kdyZ v sob¢ svlij hnév ubijete, tak ubijite své svazky s minulosti, své reakce a své

zavislosti.

Pak mayji lidé také pychu. Setkavam se s tim v mistech, kde se lidé nazyvaji byrokraty. Mysli si,
7e vladnou, a tak lidem ukazuji, co maji délat. Udélej to a to. Ukazovaéek - to je prst Sri Krisny.
Pouzivaji prstu Sri Krisny, aby druhé sobé podiizovali. To je nadfazenost. S touto nadfazenosti,

s timto 1zivym smyslenim je nutno skoncit. A nejhorsi ze vSech zel je zavist...



Patym nepftitelem, jehoz se mame snazit
znicit, je pfipoutanost. Je to zlo, které se ve
velké mife také vztahuje na Indy: ,,To je
moje dité, to je mij bratr, to je milj Zenich,
to je moje Zena“. Na Zapad¢ je to naopak.
Tam jsou lhostejni ke svym détem, k
matkam, k otcim. Celkem o nikoho se s
vyjimkou sebe samych nestaraji. Tato
vlastnost je vysledkem posledniho zla -
chtivosti. Jste-li hrabivi, pak jsou vam
vSichni lhostejni. JednoduSe - chcete mit
vSe, co mé druhy ¢lovék. Chcete druhého
Clovéka okrast, dostat vSe, co ma druhy.
Kdyz ale nic nechcete, vSichni vam chtéji
davat. Tak je to v mém piipadé. Dokonce
se bojim fici: ,,To je krdsné“ - protoze tu
véc zitra objevim ve svém dom&. Sri
Krisna ftekl: ,,VSechny je zabijte, zabijte

vSech Sest svych nepratel.*

Sri Krigna Leva strana: Visnumaja je sestrou ve
vztazich. Jestlize muz k sestfe, ktera
predstavuje Cisté vztahy, projevuje chlipné touhy, ponizuje ji, vznika u ného problém levého
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nazory, tak levé viSuddhi vyvolava zna¢né problémy. Blokada levého viSuddhi miize byt také

Mrwe

zpusobena pocitem viny bez viditelné pfi¢iny. VSechny tyto problémy vznikaji ve visuddhi.

VSsichni vime, Ze levé viSuddhi je svétlem. A jaké je svétlo? Svétlo vSechno odhali, vykfici.
Takze ten, kdo ma poskozené levé visuddhi, by mél zacit kicet, viiskat, odhalovat druhé. I vy
to tak musite délat. Nesmite se bat. Nesmite pfemyslet, jak to udélat. Lidé, ktefi se citi vinni,
uplné ztraci sebedtvéru, vystupuji z ega a piechazeji na levou stranu. Je to komplikovana
situace. Necitit se vinny je velice dllezité. Citit se vinny kvuli tomu, kviili onomu, to je jen nase
snaha uniknout skute¢nosti - proto se citime vinni. Musite se podivat realité¢ do oc¢i. Je to
mnohem lepsi nez fikat: ,,Ja se citim vinny...” ViSnuméja neni nic jiného nez elektfina. A
elektiina v podobé svétla lidi odhaluje.
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Znovu si v§imnéte toho kontrastu - Visnumaja existuje v lidech, ktefi si nevéfi, a projevuje se v
nich. A potom uplatni svou silu k tomu, aby si ten clovék zacal véfit. Tak se lidé mohou stat

krali a toto diima v kazdém z nas. Mluvime-li tedy o ViSnumadje, musime védét, ze stale



existuje a kdykoliv se rozhodneme, mizeme se stat velkymi feniky, mizeme lidi okouzlit,
muzeme byt jako blesk. Normaln¢ ptitom ale takovi nejsme. TakZe ona dava rovnovahu obéma

stranam lidi.

Stale opakovat: ,,Promiiite, tohle jsem nem¢l, to jsem udélal Spatné,* stale se omlouvat a citit se
provinile, to v§e Skodi vasemu levému viSuddhi a jakmile je poSkozeno levé visuddhi, dojde k
tomu, Ze se vase Sri Kri$na tatva zatne vytracet. Pak nevnimate kolektivnost, pak nechapete své
omyly. Chcete-1i se omluvit, omluvte se Bohu, to tplné sta¢i. Musite to tak pfijmout. Cokoliv
udélate Spatné, berte to takhle: ,,Dobfe, nevyslo to, pfisté si dam pozor a vyvaruji se t€ chyby.*
Nerozpitvavejte to. ,,Bylo to Spatné, pfisté to tak neudéldm.”“ A tim to konci. Prozili jste své
osviceni, pozorovali jste jeho dikaz, nebudu vds o tom neustile presvédcovat. Vy sami si
musite uvédomit své postaveni, jak to fikal Sri Krisna. Pak budete prekvapeni, jak se vam
rozvine spravnd pozornost a spravné chapani. Je to uplné prosté, jakmile zjistite, Ze je zapotiebi

dosahnout postaveni svédka.

Takze vas zadam, pokuste se stat svédky. Divate-li se na néco, budte ve stavu
bezmyslenkového védomi. To je to, co potiebujete. Pozorujte krasu kolem sebe, jen ji
pozorujte. Jako tyhle stromy, stoji nehnuté a divaji se na vés, vSechny jsou zcela klidné,
nehybaji se, nedovoli ani jednomu listecku, aby se pohnul. Dokud nepfijde vitr, budou nehnuté
stat a divat se. Jako tyhle hory, jak stile stoji a vSe pozoruji a §ifi kolem sebe radost a krasu.
Piesné takto se musime stat svédky. Nepotiebujeme pfili§ hovofit, nepotfebujeme mlcet, ale
meli bychom byt v centru svédkem. Celé to pozorovat jako lilu (hru), proto tomu fikdme
liladhara. Ve, co vas &ini $tastnymi, je Visnutv princip Sri Kri$ny. Doufam, Ze my vsichni
budeme mit radost prostfednictvim naseho Visnu-principu 1 nadale, stejné, jako jsme byli
doposud prostiednictvim meditace. Protoze, kdyZz meditujeme, dostavame se do stavu
bezmyslenkového védomi. Rist mizeme pouze tehdy, jsme-li ve stavu bezmyslenkového
védomi, jinak to nejde. I kdybyste vyzkouseli cokoliv, nedokézete rist. A dokud nemeditujete,

nedostanete se na Uroven stavu bez myslenek.

Nikdy se na sebe nemuzete podivat, nikdy se nemizete vidét, pokud nemate dobré visuddhi,
protoZe jen tehdy se milZete stat svédkem. Jen kdyz jste ve viSuddhi svédkem, muzete zjistit, co
ve viSuddhi neni v potadku - pro¢ mate problémy s okolim. A muzete s tim skoncit, protoze
zjistite, kde je ta chyba. Proto se lidé, ktefi uctivaji Sri Krisnu, stanou velice moudrymi lidmi
bez ega. Stanou se velice rozumnymi, ale viibec kviili tomu nejsou nafoukani. To je inteligence

bez ega, kterou nazyvam cistou inteligenci.
Lidé, ktefi zvySovanim svého hlasu a k¥icenim pokofuji druhé, aby ukazali svoji moc, maji
napadenou pravou stranu. Napadeni pravé strany vyvolava vazné télesné problémy, protoze

pravé srdce nemuize zajistit spravny tok a pak se u vas projevi astma a jiné nemoci, svazané s



blokddou v pravém srdci - obzvlast¢ v piipad€, je-li napadeni pravého srdce zplsobeno
problémy s otcem. Proto se Krisna choval normalnég, jako obycejny ¢lovék. V détstvi mél velmi
rad maslo. A jak vite, maslo je velmi dobré na krk, na viSuddhi. Mockrat jsem vam fikala,
abyste si do Caje pridavali maslo a pili ho, aby se vasemu krku, ktery vysychd, ulevilo.
Podstatou Sri Krisny je sladkost, laskavost - madhuri. A jeho silou byla Radha, ktera ho
podporovala energii. Jeji silou byla aladha - to vyjadiuje, Ze byla tou, ktera dava radost. Sri

Krisna byl Jogesvarou, to znamena svédek.

KriSnovou silou byla Radha. Prvni kvalitu, kterou od ni ziskal, je, ze je aladha d4jini. Nemohu
najit zadné slovo v anglictin€ pro aladha dajini. Aladha je, kdyz najednou uvidite néco hezkého
a zacnete mit radost, citite se velice Stastni. Jak vite, v angli¢tiné existuje velmi malo slov pro
ptelozeni radosti nebo Stésti. Je to jako kdyz se nadechnete a ucitite Cerstvy vzduch. A jak se
potom citite? To je aladha. Takze ona je alddha d4jini. Ta, kterd dava aladhu. Ta tfeti sila,
kterou dava, byla, ze mohla davat tuto aladha vSem lidem, se kterymi se seSel. A tak vSichni,
kteti byli s nim, museli délat Rés. Ra je energie, s znamena spolecné. Tancovat s energii, to je
Réadhadzi. On hraval na flétnu a ona tancovavala a energie prochazela jejima rukama ke vSem
lidem a Kundalini se probouzela. To byla dalsi hra, kterou hral. On, jen tak ve hte, zvedal
Kundalini.

Lide, kteti kiic¢i, jeci, mluvi nahlas a vybijeji si hlasité¢ svou zlost nebo stale moc hlasité mluvi,
trpi na pravé viSuddhi. TakZe bychom si méli pamatovat, Ze i kdyZ nékoho musime
napomenout, délejme to jemn&. KdyZ ne, je konec. Pro pravé viSuddhi miZeme pouZit mantru
Vittala Rukmini. KdyZz mnoho mluvite, kdyz zastrasujete lidi mluvenim, poSkozujete si pravou
viSuddhi. Nékdy vychézi teplo ze Zaludku a napada viSuddhi. Ve skutecnosti nevychazi ze
zaludku, ale z jater. Teplo stoupd nejdiive do pravého srdce. Potom piechazi do pravého
viSuddhi. KdyZ se dostane sem, jste velice popudlivi, vznétlivi. Stale na nékoho kiicite. Nikdo

vam nemuzZe nic fict. A kdyZ vam pfece jen chce n€kdo néco fict, musi vas prekficet.

Vidéla jsem mnoho Zen a muZzu, ktefi ztratili sluch, kdyZ na né€ né€kdo kii€el. Ktik je pro druhé
velice zl4 véc a pro vas také, protoze vase viSuddhi je samoziejmé odepsané. Nékdy ztratite
hlas, nékdy nemuzete mluvit a nékdy musite byt jenom potichu. Ale pro druhé je to jesté horsi.
Protoze kdyz takto vyjadiujete svlij hnév, tak se vas ten lovék mlze bat, mize ziskat komplex
ménécennosti, stat se levostrannym. Abychom si udrzeli viSuddhi Cisté, musime mit predevSim
velmi Cisté srdce, plné melodie Krisnovy hudby. Dokud nebudeme mit dobré, ¢isté srdce,
nebudeme dobrymi sahadZa joginy.



[ Hamsa ¢akra ]

Cakra hamsa je Gstfednim centrem, které vyjadiuje p¥iznivost v nasem védomi. To znamend, Ze
kdyz je toto centrum bd€l¢ a probuzené, pak okamzit¢ vime, co je pifiznivé a co neni.
Ziskavame bozskou soudnost. Hamsu muZzeme velmi jednoduse znic€it v§emi t€émi organy, které
shromazd’uji zvyklosti a pfedsudky ze svého okoli. Proto je toto centrum velmi zranitelné.
Ostatni centra nejsou tolik spojena s okolim a nepfijimaji informace ze vSech téchto organd.

Pouzivame-li naSe o¢i nespravng, s chti¢em a chtivosti, toto centrum mtizeme siln¢ poskodit.

V hamse nesidli zddné boZstvo, ale je to beztvara energie mnoha organti, o které se starad
Buddha, Mahavira, Kristus, Sri Kri$na - v§ichni fizeni Sri GanéSou. O geny se stara Sri Ganésa,
protoze on je zdrojem moudrosti. Jakmile je zni¢ena muladhara, ktera piedstavuje zaklady, je u

konce moudrost. Proto je nemoralni zivot pro nas zcela zhoubny, protoze ztracime soudnost.

Vid¢la jsem, jak se lidé ptes noc vzdali drog, jak se nemoralni lidé napravili, protoze se tato
¢akra najednou probudila. A prostiednictvim této Cakry se svétlo Ducha nejlépe vyjadiuje v
kazdodennim osobnim i spolecenském zivoté. Kdyz 1idé ptijdou do sahadza jogy, zacnou se
divat na druhé a hledaji na nich chyby. ,,Co je Spatného na druhych?* Nikdy nehledi na to, pro¢
jsou tady. Jsou tady ne proto, aby hledali chyby na druhych, ale aby opravili své vlastni.

Svétlo Ducha, které zafi pres vasi hamsu, vam tedy dava moudrost. Moudrost neznamena, Ze
vite, jak polemizovat nebo se hadat s lidmi. Moudrost znamena vidét dobrou stranku vseho a
mit z toho radost, védét, zabranit vSemu, co je nic¢ivé a délat véci tvirci. Pak se vase soudnost
upevni. Pokud tento stav neni upevnén, muze se stat, ze ¢lov€k sahadza jogu opusti. Rust je
mozny pouze tehdy, kdyz je hamsa vypracovana. Pak se zacnete ztotoZiovat s krasnymi vécmi,
protoze zacnete piijimat vini krasy, zaCnete se z ni radovat a vaSe srdce se otevie. Cela tato
radost a vSechny tyto véci nejsou mozné, pokud je vaSe hamsa stale ovliviitovana egem nebo
predsudky.

Hamsa ¢ini jednu velikou véc - zbavuje vés vasi karmy. Cokoliv $patného jste ucinili, je pryc,
jakmile se odpoutate UpIlné od své minulosti. Jakmile toho dosdhnete, pak vSechny chyby,
Spatné Ciny, nejen vase, ale i1 vaSich piibuznych, predkt, vasi zemé¢, tohoto svéta, nic se vas

nemuze dotknout.

A tato krita juga (soucasné obdobi), ve které se Brahma caitanja snazi odhalit a potrestat lidi za
jejich karmy, také kolektivng, celou zemi, to vSe se vas nedotkne, protoze svétlo této Cakry je

extrémné mocné a vy budete vzkiiSeni ze vSech svych obav, ze vSeho, co jste ud¢€lali diive.

Stanete se krasnymi lotosy, které, a¢ vzeslé zbahna, budou vonét po celém svéte.






